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  schlafen   helfen   lesen 
-e  ich schlafe  ich helfe   ich lese 
-st  du schläfst  du hilfst   du liest 
-t  er/es/sie/man schläft er/es/sie/man hilft  er/es/sie/man liest 
-en  wir schlafen  wir helfen  wir lesen 
-t  ihr schlaft   ihr helft   ihr lest 
-en  sie/Sie schlafen  sie/Sie helfen  sie/Sie lesen 


